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Dossier de presse PAYS D'AIX

LA SEMAINE FRANCO JAPONAISE
DU JUDO EN PAYS D'AIX

F;>Y CONSEIL
11 au 18 décembre 2009
PROGRAMMATION
S . , ok

Entrainements de benjamins a seniors ouverts aux clubs du département \ |
18h30 — 20h00 : entrainement de Noél benjamins / minimes fq-.,% g
20h00 — 21h30 : entrainement de Noél cadets et plus ok

|
Tournoi international de Noél Juniors m
Grand Prix minimes PACA e
Stage international féminin en présence de 'équipe nationale du Japon \L.

FFjudo

Entrainement bi quotidien pour les stagiaires
Dans I'apres-midi : I'AUC Judo recoit des écoles
En soirée : entrainement ouvert au Pole espoir et aux clubs de la Région PACA

Entrainement bi quotidien pour les stagiaires
Dans I'apres-midi : I’'AUC Judo recoit des écoles
En soirée : entrainement ouvert au Pdle espoir et aux clubs de la région PACA

Apres-midi : les enfants de 'AUC et des clubs du Pays d’Aix assistent a I'entrainement
national (signature d’autographes, godter...)
En soirée : entrainement de masse des 400 judokas de 'AUC suivi de la féte de Noél.

Fin du stage féminin a 12h. L’équipe de France seniors (24 athletes) restent jusqu'au
vendredi 18 décembre pour une préparation spécifique.
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Entrainements de benjamins a seniors ouverts aux clubs du département

18h30 — 20h00 : entrainement de Noél benjamins / minimes

20h00 — 21h30 : entrainement de Noél cadets et plus

Ces entrainements sont ouverts a tous les clubs du département et de la région PACA.
Parallélement : stage de formation informatique  des commissaires sportifs.

21h30 : briefing pour le Tournoi juniors aux responsables de délégation et tirage au sort.

Estimation de la participation aux entrainements : 250 judokas

Tournoi international de Noél Juniors

7h30 — 8h30 : pesée des gargons -60, -66, -73 kg et des filles -52, -57, -63 kg

9h00 : début de la compétition pour ces catégories

10h00 — 11h00 : pesée des autres catégories

11h15 : début de la compétition pour les filles -44 et +78 kg

12h30 : 1* bloc finales des huit premieres catégories

13h00 : début de la compétition pour les autres catégories

18h00 : 2°™ bloc finales pour les catégories -48, -71, -78 filles et -55, -81, -90, -100, +100 kg

Estimation de la participation : 450 judokas

Grand Prix minimes PACA
A partir de 9h00 : pesée échelonnée des judokas — les finales se déroulent au fur et a mesure.

Le tournoi minimes fait parti d’'un circuit de six tournois (un par département de la région PACA) et
regroupe les meilleurs judokas garcons et filles de la région.

Parallélement : stage d’arbitrage pour les cadets qui arbitrent le Grand Prix Minimes (Coupe
régionale du jeune arbitre ).

Estimation de la participation : 480 judokas

|
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Stage national féminin en présence de I'équipe nationale du Japon

Dimanche : entrainement au CREPS
Lundi au jeudi fin de matinée : entrainement biquotidien au Val de I'Arc.

Le stage est composeé du groupe INSEP (I'équipe de France senior) du groupe INEF (les
meilleurs juniors francaises), de 10 filles des Péles France de Bordeaux, Strasbourg,
Orléans et tout le PF Marseille. Cette année, nous aurons a nouveau |I'équipe nationale
du Japon junior et des délégations Ecossaise, Belge, Espagnole, Italienne...

Estimation de la participation : 120 filles

'"# % 9%9%

Le groupe s’entraine de 9h30 & 11h00 et de 17h30 a 20h00 (des aménagements peuvent
avoir lieu ; un test match France / Japon / autres délégations aura lieu mardi matin).

Accueil de scolaires :

Pour promouvoir le judo, I’'AUC accueille et organise le lundi et le mardi deux séances de
découverte du judo pour deux fois 5 classes soit 10 classes le lundi et 10 classes le
mardi.

Pour un effectif d’environ 24 éleves par classes, cela représente 480 éleves.

En soirée : I'entrainement féminin est ouvert au Pdle espoirs de Marseille

L'effectif du Pdle espoirs est d’environ 80 judokas.

Apres-midi : les enfants de I’AUC et des clubs du Pays d’Aix assistent a
I"'entrainement national (signature d’autographes, goditer...)

En soirée : entrainement de masse ouvert aux 400 judokas de I’AUC suivi de la féte
de Noél.

Participation effective : 250 judokas

Durant ces soirées, les entraineurs nationaux fran ais et japonais assureront des interventions.

!
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Cette semaine du judo en Pays d’Aix représente donc un événement exceptionnel par
son ampleur, son dynamisme, son ouverture.

Elle représente une participation d’environ 1600 judokas plus 480 scolaires

manifestation nbre

Entrainement du Comité 13 250
Tournoi junior 450
Tournoi minime 480
Stage international 120
Scolaires 480
Péle Espoirs 80
Soirée de 'AUC Judo 250

Le Val de I'Arc, Akura TACHIMOTO — doble championne du monde junior, les minimes, le stage,
Morgan RIBOU - championne du monde, Frédérique JOSSINET vice championne olympique

!
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HISTORIQUE

LES GRANDES ETAPES D'UNE REUSSITE

Décembre 1984

Claude VIEU crée la Coupe de Noél cadets - salle L. Bobet. Des la premiére année, le niveau est
remarquable.

Décembre 1987

La Coupe de Noél est organisée au Val de I'Arc.

Décembre 1990

La Coupe de Noél s'ouvre aux juniors.

Décembre 1995

La Coupe de Noél accueille les féminines « espoirs ».

Décembre 1997

Changement de catégorie de la FI1J : les juniors masculin, les cadets et les cadettes sont retenus
pour Aix.

Décembre 1998

Afin d’organiser une compétition plus « fluide », seuls les juniors gargons et filles sont retenus.
Décembre 1999

La compétition est labellisée par la FFIDA.

Décembre 2000

La FFJDA crée la catégorie « - 23 ans ». Nous devenons organisateur d'une des trois étapes du
circuit avec Orléans et Chatellereau. Les juniors féminines disparaissent. La « Coupe de Noél »
devient «le Tournoi de Noél d’Aix en Provence ».

Décembre 2003

La FFJDA supprime la catégorie « - 23 ans ». Nous revenons aux catégories juniors et cadets,
garcons et filles.

Décembre 2005

La FFJDA labellise le Tournoi de Toulouse en cadets & la méme date que nous. Nous conservons
les juniors le samedi et organisons, avec le Comité 13, le Challenge PACA minimes.

Décembre 2007

Pour la premiéere fois, I'équipe Nationale du Japon participe a notre tournoi.

Décembre 2008

L’équipe du Japon est toujours la ! La fédération organise a I'issu du tournoi junior un stage. Les
garcons sont délocalisés a La Londe (83). Les féminines sont sur Aix. L’équipe de France seniors
participe au stage. 110 filles sur le tapis !

Décembre 2009

La FFJIDA a apprécié I'organisation logistique de 'AUC. Elle nous renouvelle sa confiance,
organise le méme stage et nous sollicite pour valoriser ce stage a l'international. A ce jour,
I'équipe du Japon sera présente avec des Ecossaises, des Belges, des Italiennes, des
Espagnols...

Rien de grand ne se fait sans passion !

Depuis 26 ans, cette passion nous anime toujours

|
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DE GRANDS NOMS SONT MONTES SUR LES PODIUMS
A AIX EN PROVENCE

David DOUILLET
Vainqueur a Aix en 85, médaillé d’Or aux Jeux Olympiques, cing fois Champion du Monde...

Patrick ROSSO
Vainqueur & Aix en 85, membre de I'équipe de France pendant de longue année, actuellement
entraineur de I'équipe de France senior

Larbi BENBOUDAOUD
Vainqueur a Aix en 93, 5e aux JO de Sydney, Champion du Monde...

Frédéric DEMONTFAUCON
Médaillé a Aix en 89, 3e aux JO de Sydney, Champion du Monde...

Benjamin DARBELET
Vainqueur a Aix en 97, vice champion olympique a Pékin.

Teddy RINER
Vainqueur a Aix en 05, champion du monde juniors en 06, champion du monde seniors en 07, 3e
des jeux olympique de Pékin.

Plus prét de Nous, au championnat du monde juniors de Paris 2009 :
Loic PIETRI
3° a Aix en décembre 2007, Champion du monde junior 2009

Florent URANI
Vainqueur a Aix en décembre 2008, 3° des championnats du monde juniors 2009

Akura TACHIMOTO - Japon
Vainqueur a Aix en décembre 2007 et décembre 2008, championne du monde 2008 et 2009.

Pour toutes les Olympiades, les sélections Nationales (francaises et étrangéres) sont composées
de judokas ayant participés au Tournoi de Noél !
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L’affiche du tournoi 2009
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